Sportdag voor 55-plussers

Een sportdag in Ronse voor 55-plussers

Ben je 55+ en wil je kennismaken met heel wat sporten, doe dan mee met de sportdag in Ronse op 8 mei
2007.

Dit is een organisatie van de ILV Burensportdienst VIaamse Ardennen waar de gemeente Zwalm deel
van uitmaakt.

De gemeente Zwalm legt gratis busvervoer in! We vertrekken om 08.15 u aan de sporthal in Zwalm en
Zijn om 16.30 u terug.

Er staan heel wat sporten op het programma zoals klimmen, nordic walking, pilates, zelfverdediging,
circustechnieken, line-dance,...
Voor de deelname betaal je 5 EUR, een lunchpakket kan besteld worden aan 2 EUR.

Doe je mee? Bel dan naar de sporthal (055/49.63.53 na 19.00 u) en geef je gegevens door voor 4 mei.

Velden
Naam Waarde

Datum publicatie 27/04/07

Datum archivering 8/05/07

Begindatum 8/05/07

Beginuur 08.00 u

Einddatum 8/05/07

Einduur 16.30u

Locatie Ronse
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